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Edito de la Présidente  
De beaux voyages ont été réalisés ainsi que des sorties à la journée. Mais 
aussi des propositions de loisirs et culture annulées faute de participants. 
Depuis l’année 2021, nous subissons des DLI (date limite d’inscription) de 
plus en plus réduites imposées par nos prestataires et des hausses de 
tarifs importantes de nos autocaristes. 
 

CONTACT a signé en début d’année 2023, une convention avec l’ANCV. 
Vous trouverez le descriptif en pièce jointe à ce journal. 
 

Information concernant le site www.contact-arse.fr  
Une amélioration de l’aspect visuel de notre site est en cours. Il devrait 
être en partie finalisé courant juin 2023.  
 

Le premier semestre 2023 s’achève pour laisser place aux congés d’été.  
La dernière permanence aura lieu le lundi 3 juillet 2023 et la reprise le 
lundi 28 août 2023.  
 
Très bel été à tous nos adhérents. 
Agnès ITEPRAT 
 
 

Botanique & Mycologie (de 17h à 19h tous les lundis soir) 
Vous pouvez apporter vos récoltes (plantes, champignons) et nous les 
identifierons ensemble.  
Toutes les activités en salle se déroulent dans notre local à M6 (11 
chemin du vieux chêne – 38240 Meylan). Le programme des sorties et 
détaillé est consultable sur notre site. Les départs des sorties se font 
devant le local Contact. Pour les sorties, merci de vous inscrire quelques 
jours auparavant auprès de Michel BIZOLON : michel.bizolon@free.fr. 
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Loisirs  
Prochaine activité Culturelle  
Trois jours cyclistes internationaux de Grenoble le vendredi 27 
octobre 2023 au Palais des sports de Grenoble à 20H00.  
Après 9 ans d'absence, ce grand événement est de retour. Plusieurs 
membres de l'équipe de France sur piste seront présents avec des 
champions du monde, et des médaillés olympiques. Nous vous proposons 
d'assister aux compétitions et aux spectacles depuis les tribunes, en 
places numérotées.  
Prix extérieur : 25€, prix adhérent : 19€.  
Date limite d'inscription : le lundi 26 juin 2023. 
 

 
 
Activités Culturelles effectuées  
Celtic Legends 
15 participants qui ont vibré pendant deux heures de danses 
soigneusement chorégraphiées sur des rythmes traditionnels. 
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Concert Accordéons-Mandolines 
15 participants pour ce concert qui a fait salle comble. Le public a pu 
découvrir Le Cercle de Mandolines Eybens-Grenoble dans un répertoire 
parfois inédit pour les mandolines, puis l'Orchestre de Grenoble 
Accordéons avec un programme très éclectique qui a ravi tous les 
amateurs d'accordéon, et un final qui a réuni les deux formations en 
conclusion de cette belle soirée. 

 
 
Comédie musicale « Cette Année là »  
20 participants pour un hymne à l'avènement du Disco et du Rock'n' roll 
en France. Un vaste programme de chansons françaises mais aussi de 
tubes internationaux puisés dans la mémoire collective avec de très belles 
voix. Un bel après-midi qui a ravi les spectateurs. 
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Sortie Surprise (26.05.2023) 
La journée a débuté par la visite guidée du Palais Idéal du Facteur Cheval 
à Hauterives. Nous avons pu admirer le travail admirable d’un seul 
homme, qui a mis 33 ans à construire ce remarquable monument. Le 
déjeuner très goûteux, dans un cadre agréable, avec un personnel 
sympathique, nous a revigoré pour l’après-midi. Le circuit piéton du safari 
de Peaugres, nous a permis sous un soleil radieux, de flâner dans ce 
merveilleux parc animalier. En fin d’après-midi, retour à Grenoble, grâce à 
un chauffeur de bus disponible et efficace. 
Les 60 participants ont bien apprécié cette journée surprise. 

 
 

 

Voyages effectués 
Costa Rica : (du 10 au 21 mars)  
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Après un long vol, nous arrivons à destination. Le Costa Rica possède 
une terre riche et verdoyante qui abrite des milliers de plantes et 
d’animaux endémiques. Pour découvrir une partie de cette faune et flore 
incroyable, direction le Parc National de Tortuguero ; cette réserve 
naturelle est située sur la côte caribéenne. En fin de séjour, une journée 
détente à l’hôtel Tambor « all inclusive » nous permet de profiter de la 
plage, des piscines, du bar et, pour certains, de participer à une « pêche 
au gros ». Le soleil a été présent tout au long de notre séjour. Un 
chauffeur, discret et serviable, un guide, passionné et passionnant, a pris 
un grand plaisir à faire partager ses connaissances. Retour sur Paris avec 
de merveilleux souvenirs. Ce fut un très beau voyage avec un groupe fort 
sympathique. 
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Les Cinque Terre (du 6 au 12 mai) 
Le circuit de la Riviera italienne a été très apprécié par les deux groupes 
grâce à ses maisons colorées, ses villages rustiques et ses bonnes pâtes.  
Quelques remarques de nos voyageurs : intensité des visites, dernier 
déjeuner à Carrare médiocre.  
La prestation de certains guides n’a pas été à la hauteur, notamment pour 
la visite à l’Île d’Elbe (groupe 2) et pour les Cinque Terre par le bateau 
(groupe 1). Un point positif à souligner le professionnalisme des deux 
conducteurs d’autocars. 
 

       
 

 
Directrice de publication : Agnès ITEPRAT – Contact Meylan  
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