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EDITO DE LA PRESIDENTE 
 

Un début d’année 2024 enchanteur pour nos voyageurs d’Ouzbékistan et 
de la Croatie.  
Nous allons recevoir nos prestataires voyages et vous trouverez les 
projets des destinations 2025 en page 7 de ce journal. 
  
Les délais demandés par les compagnies aériennes pour accepter les 
réservations sont de plus en plus courts. Pour limiter les pertes 
financières, ces compagnies ont fortement tendance, depuis quelque 
temps, à regrouper leurs passagers dans un seul et même appareil. Il en 
résulte des modifications d’aéroports et d’horaires à quelques jours du 
départ, au détriment de nos prestataires et avec, pour conséquence, une 
répercussion pour nos voyageurs.  
Nous faisons au mieux pour vous prévenir au plus tôt, mais n’hésitez 
pas à consultez régulièrement notre site www.contact-arse.fr, des 
informations de dernière minute peuvent paraître et pour nous 
contacter une seule adresse contact38240@orange.fr.  
 
La dernière permanence de Contact aura lieu le lundi 1er juillet 2024 et 
la reprise le lundi 26 août 2024.  
 

Je vous souhaite, au nom de tout le bureau, un très bel été 2024. 
 
Agnès ITEPRAT 

 

Nota : C'est avec regret que la randonnée dans le Jura a été annulée par 
manque de participants et un nombre trop important de demandes de 
chambres individuelles, ce qui a entrainé une augmentation du prix du 
séjour. 
 

mailto:contact38240@orange.fr
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SORTIE EFFECTUEE 
 

EVIAN le 23 mai 

Après une promenade en bateau sur le lac Léman, arrivée au Pré Curieux 

pour une visite des Jardins de l’Eau. Nous sommes accueillis par un guide 

passionné qui nous a fait découvrir la maison de style colonial ainsi que 

les Jardins de l’Eau. Ce site regroupe différentes zones humides 

reconstituées telles que marais, étang, prairies humides, bassins…). Très 

agréable promenade malgré une pluie fine… 

En sortie du déjeuner, rencontre avec un guide pour la visite du centre 

historique de la ville d’EVIAN, découverte du magnifique l’Hôtel de ville, 

ancienne résidence d’été de la famille Lumière, aperçu du Casino, de 

l’Eglise Notre Dame de l’Assomption, du Palais Lumière etc…  

Vraiment, ce fut une belle journée, les 27 participants l’ont beaucoup 

appréciée. 
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SORTIES 
 

VIRIEU le jeudi 24 Octobre 2024 

 
Départ à 8h30 de Pôle Sud et à 8h45 de St Egrève (Karben) en direction 
de Virieu.  
9h30 : Visite du musée de la Galoche, qui sera suivi par la visite du 
Château de Virieu. Selon le nombre de participants l’ordre des visites 
pourra être inversé, ensuite nous prendrons la direction Paladru pour le 
déjeuner au restaurant Le Relais de la Tourelle, le menu : 

- Kir ou Cocktail 
- Gâteau de Foies et sa Quenelle 
- Quasi de Veau, sauce Forestière, légumes assortis, vin 
- Ronde des Bergers, omelette Norvégienne flambée, café 

Après le dessert, place à la danse jusqu’à 17h puis retour. 
Prix Extérieur : 87€ + adhésion 2024. 
Prix Adhérent : 70€ 
Date limite d’inscription : 23 septembre 2024 

 
 

RAPPEL : SORTIE SURPRISE le 20 Juin 

Rendez-Vous : à 07H30 pour un départ à 07H45 à Karben - SAINT EGREVE ou à 

08H00 à PÔLE SUD. 
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VOYAGES EFFECTUES 

 
OUZBEKISTAN du 4 au 18 avril 2024 
L'Ouzbékistan, un pays méconnu, situé en Asie centrale, aux confins de la 
steppe et au carrefour des routes de la soie, restera un moment de rêve et 
d'émerveillement. Le gigantisme et la beauté́ des ensembles 
monumentaux des cités de la route de la soie, avec notamment la place 
du Regestān et la Mosquée Bibi Khan um à Samarcande, l'ensemble Poyi 
Kalyan et son minaret à Boukhara, ou bien encore la petite ville de Khiva 
qui semble être restée figée dans le temps, nous ont totalement envoûté. 
Les Bazars, où règne une ambiance très authentique, et les marchés avec 
leurs beaux étals, ont été de belles découvertes, ainsi qu'un dépaysement 
complet avec une nuit dans les yourtes. Les Ouzbeks nous ont séduits par 
leur gentillesse, leur hospitalité́, leur nature paisible et conviviale. Nous 
avons pu déguster le Plov, le plat national Ouzbeck, à base de riz 
agrémenté de viande de mouton. Un chauffeur discret et serviable, un 
guide passionnant qui a su nous faire partager des moments inoubliables, 
découvrir et aimer son pays. Un merveilleux voyage, des souvenirs pleins 
les yeux, une très bonne ambiance et un groupe sympathique. 
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CROATIE du 13 au 20 mai 2024 
Séjour intense et inoubliable par ses paysages grandioses de montagnes 
tantôt arides, tantôt boisés et escarpés. Pour ne retenir que quatre  
merveilles, les orgues de Zadar au bord de l’Adriatique uniques au monde, 
les lacs et cascades de Plitvice, la cité fortifiée de Dubrovnik et les 
bouches de Kotor au Monténégro.  
 

  
 

 
 

 
 

Malgré un choix de vols indirects compliqués et longs ainsi que certains 
hôtels-restaurants de trop grande capacité, les participants ont apprécié la 
bonne ambiance du groupe, notre guide Kristina du tonnerre et toutes les 
merveilles découvertes (86 % de satisfaits / très satisfaits). 
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PREVISIONS 2025 
 

La commission Voyages va rencontrer les prestataires pour des 
destinations qui n’ont pas encore été choisies mais qui ont été évoquées :  

- Circuits : Pays Baltes, Egypte, Espagne, Cambodge & Laos, 
Indonésie.  

- Capitales, villes : Istanbul, Florence. 
Les destinations retenues seront annoncées dans le prochain bulletin. 
 

CULTURE 
 

L'Opéra en direct depuis le cinéma Pathé Chavant à Grenoble  
le 5 octobre à 18H55 
Le dernier et le plus beau des opéras d’Offenbach ouvre la saison  
2024 / 2025. Un opéra en direct sur grand écran depuis le 
METROPOLITAN OPERA DE NEW YORK, avec « Les contes 
d'Hoffmann ». 
Un testament en forme de chef-d’œuvre, qui raconte trois époques de la 
vie sentimentale d’un homme, trois histoires formant un opéra inclassable, 
chef-d’œuvre du romantisme français, dédale de vertige et de légèreté. 
Prix extérieur : 38€  
Prix adhérent : 28€ 
Contact ne prend pas d'inscription : vous devez réserver vous-mêmes 
vos places sur le site internet suivant : https://www.pathelive.com. 
Sur présentation de votre billet à notre permanence, vous serez 
remboursé à hauteur de 10€. 
 

 

https://www.pathelive.com/
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Festival International du cirque au Palais des Sports de Grenoble  
le vendredi 22 novembre 2024 à 20h30 
L'édition 2024 poursuit la tendance initiée depuis plusieurs années, par un 
ancrage dans les fondamentaux avec des grands numéros, mais aussi 
une ouverture vers les jeunes générations. Le public est composé de trois, 
voire quatre générations de spectateurs. En restant dans la tradition des 
arts du Cirque, le Festival International du Cirque à Grenoble a aujourd'hui 
à cœur de capter la sensibilité actuelle et de proposer des numéros 
empreints d'une tradition dans la forme, mais aussi de modernité dans le 
fond. 
Prix extérieur : 27€  
Prix adhérent : 20€   
A votre inscription pour cette activité́, il vous faudra fournir une 
enveloppe timbrée à votre adresse pour l’envoi des billets. 
Date limite d’inscription : 30 septembre 2024 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Directrice de publication : Agnès ITEPRAT – Contact Meylan 


